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THEME : SANTE ET DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS DES
ADOLESCENTS ET DES JEUNES DANS UN MONDE DE MENACES ET
D'OPPORTUNITES EMERGENTES.

INTRODUCTION

Le Reproductive Health Network Kenya (RHNK) organisera sa Be conférence scientifique
panafricaine sur la sante et les droits sexuels et reproductifs des adolescents et des
jeunes (DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS DES ADOLESCENTS ET DES JEUNES -
Adolescent and Youth Sexual and Reproductive Health and Rights) avec le ministere de
la sante du Kenya comme partenaire officiel. La conférence est un événement annuel
qui rassemble des fonctionnaires, des représentants de la société civile, des
universitaires, des représentants du secteur privé, des organisations confessionnelles,
des organisations locales et d'autres partenaires intéressés par la sante et les droits
sexuels et reproductifs dans la région, afin de partager leurs expériences en matiere
d'acces a linformation et aux services de santé sexuelle et reproductive. Les
conclusions de cette conférence fourniront des stratégies pour faire progresser la sante et
les droits sexuels et reproductifs dans la région, dans un contexte d'évolution des
menaces mondiales.

VUE D'ENSEMBLE

Les adolescents et les jeunes d'Afrique sont confrontés a des défis importants en matiere
de santé et de droits sexuels et reproductifs. Ces défis comprennent notamment |'absence
d'une approche fondée sur les droits en matiere d'éducation, d'information et d'acces aux
services de santé, la coercition sexuelle et la violence entre partenaires intimes, les taux
élevés de grossesses précoces et non désirées, le risque d'IST/VIH, les inégalités entre
les sexes et les pratiques culturelles préjudiciables. Ces défis sont encore exacerbes par
I'évolution du paysage politigue mondial qui a un impact sur les politiques et les
financements régionaux en matiere de DSSR, le changement climatique qui met a rude
épreuve le systeme de santé et détourne les ressources vers la réponse aux catastrophes,
les mouvements anti-droits, qui infiltrent de plus en plus les espaces d'élaboration des
politiques, restreignent l'acces a l'information et aux services et perpétuent une
stigmatisation sociale, une violence et une discrimination accrues, et les progres
technologiques rapides tels que l'intelligence artificielle qui offrent a la fois des
opportunités significatives et des menaces notables pour la Sante et droits sexuels et
Reproductive des adolescents et des jeunes. Ces questions émergentes menacent de
créer un cercle vicieux de vulnérabilité et d'inégalité, dans lequel les adolescents et les
jeunes sont confrontés a des obstacles plus importants dans I'accés a l'information et
aux soins en matiere de DSSR, ce qui conduit finalement a de moins bons résultats en
matiére de santé et a une diminution de l'autonomisation. Dans un contexte d'évolution
rapide des paysages politiques, environnementaux et technologiques, la Be conférence
scientifique panafricaine RHNK sur les droits et la sante sexuels et reproductifs des
adolescents et des jeunes vise a aborder ces aspects dynamiques sous le theme général
de la santé et des droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes dans un
monde de menaces et d'opportunités émergentes.
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La conférence de 2025 vise donc a

o Accroitre la sensibilisation et approfondir la compréhension des menaces
émergentes pour la Sante et droits sexuels et Reproductive des adolescents et
des jeunes et partager des stratégies pour créer des systemes de sante
résilients et adaptables.

o Fournir une plateforme pour le partage de stratégies innovantes, de meilleures
pratiques et d'expériences réussies pour exploiter et atténuer les impacts des
progrés technologiques rapides, afin d'améliorer I'accés a l'information et aux
services de Sante et droits sexuels et Reproductive des adolescents et des
jeunes.

+ Renforcer les collaborations entre les parties prenantes afin d'exploiter et
d'améliorer collectivement la capacite des générations Z et Alpha a tirer parti des
technologies numériques pour une défense efficace, la responsabilité sociale et
I'engagement communautaire.

o Formuler des recommandations claires et réalisables a l'intention des décideurs
politiques et des parties prenantes afin d'orienter les initiatives de Sante et droits
sexuels et Reproductive des adolescents et des jeunes pour qu'elles aient un
impact dans un monde de menaces émergentes.

THEME

Sante et des droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes dans un
monde de menaces et d'opportunités émergentes

SOUS-THEMES

1. Politique mondiale et gouvernance : L'impact des changements politiques sur le
financement et les politiques en matiere de SDSR

2. Renforcer I'autonomie corporelle et I'autodétermination de Sante et droits sexuels et
Reproductive des adolescents et des jeunes

3. Changement climatique - Impacts croises sur la santé sexuelle et reproductive
Utilisation positive de la technologie pour faire progresser la Sante et droits sexuels et
reproductive des adolescents et des jeunes.

5. Renforcer I'autonomie des générations Z et Alpha : Recentrer la responsabilité sociale
et I'engagement communautaire dans le plaidoyer pour la jeunesse

6. Contrer I'opposition : Stratégies de lutte contre les mouvements anti-droits affectant la
Sante et droits sexuels et Reproductive des adolescents et des jeunes

OBJECTIFS DE LA CONFERENCE 2025

Dans un contexte politique, environnemental et technologique en pleine mutation, la 8e
Conférence scientifique panafricaine sur les droits sexuels et reproductifs des
adolescents et des jeunes vise a aborder ces aspects dynamiques sous le theme général
« La santé et les droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes dans un
monde de menaces et d'opportunités émergentes ».

La conférence 2025 a donc pour objectifs :

e Sensibiliser et approfondir la compréhension des menaces émergentes qui pesent
sur les droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes, et partager
des stratégies pour créer des systéemes de santé résilients et adaptatifs
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des progres technologiques rapides, afin d'améliorer I'acces aux informations et
aux services en matiére de santé sexuelle et reproductive des adolescents et des
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e Renforcer la collaboration entre les parties prenantes afin d'exploiter et
d'améliorer collectivement la capacité des générations Z et Alpha a tirer parti des
technologies numeériques pour un plaidoyer efficace, la responsabilité sociale et
I'engagement communautaire

e Formuler des recommandations claires et concréetes a l'intention des décideurs
politiques et des parties prenantes afin d'orienter les initiatives en matiére de
droits sexuels et reproductifs des jeunes et des adolescents en vue d'obtenir des
résultats significatifs dans un monde marqué par des menaces émergentes

Afin d'atteindre les résultats susmentionnés, six (6) sous-themes ont été retenus pour
la conférence :

1. Politique et gouvernance mondiales - L'impact des changements
politiques sur le financement et les politiques en matiere de santé
sexuelle et reproductive

L'impact du leadership politique mondial sur les droits sexuels et la sante reproductifs
(DSSR) est profond et entraine des changements importants dans le paysage du
financement des DSSR en influencant l'aide internationale et les politiques nationales.
Ce sous-theme analysera les effets des changements dans la politique et la
gouvernance mondiales sur le financement et les politiques nationales et régionales en
matiere de DSSR, explorera les stratégies potentielles pour atténuer les impacts
négatifs et identifier les opportunités pour faire progresser les DSSR dans différents
climats politiques, et discutera des meilleures pratiques pour protéger le financement
des DSSR dans un contexte d'engagements politiques fluctuants.

2. Renforcer l'autonomie corporelle et I'autodétermination dans le domaine
des DSSR

Investir dans les approches axées sur les soins personnels, la démédicalisation, la
télésanté et la santé en ligne offre la possibilité d'accroitre considérablement le contréle
des adolescents et des jeunes sur leurs DSSR. Ce sous-theme explore des approches
innovantes qui intégrent la technologie dans la prestation des services de santé sexuelle
et reproductive afin d'améliorer I'accés des adolescents et des jeunes. Les discussions
porteront également sur I'dge du consentement pour les adolescents, des études de cas
réussies sur les interventions en matiere de santé numérique, aborderont la fracture
numérique et les préoccupations en matiere de confidentialité, et exploreront des
stratégies pour intégrer le soutien a la santé mentale dans les interventions
numeériques.

3. Changement climatique - Impacts croisés sur la santé et les droits
sexuels et reproductifs (DSSR)

L'impact du changement climatique reste une préoccupation majeure a I|'échelle
mondiale. Les phénoménes météorologiques extrémes tels que les inondations, les
sécheresses et les vagues de chaleur perturbent la prestation des services essentiels de
santé sexuelle et reproductive dans les communautés touchées par la crise climatique,
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les populations les plus vulnérables, telles que les adolescents et les jeunes, étant les
plus touchées. Ce sous-théme explorera les liens entre les changements
environnementaux et les DSSR. Il examinera la résilience climatique et les stratégies
d'adaptation pour la prestation de services de SSR dans les régions touchées, discutera
d'approches innovantes pour intégrer I'éducation et les services de SSR dans les plans
d'action climatiques et évaluera des études de cas ou des initiatives communautaires

ont réussi a atténuer I'impact du changement climatique sur les DSSR.

4. Utilisation positive de la technologie pour faire progresser les droits et la
santé sexuelle et reproductive des adolescents et des jeunes

L'évolution rapide des technologies, notamment l'intelligence artificielle (IA), offre a la
fois des opportunités et des menaces importantes pour la santé et les droits sexuels et
reproductifs. Ce sous-théme examinera comment ces avancées technologiques
faconnent le paysage de la santé et des droits sexuels et reproductifs des adolescents et
des jeunes. Ce sous-théme évaluera les applications actuelles de I'IA dans le domaine
de la santé et des droits sexuels et reproductifs et leur impact sur les jeunes, discutera
des stratégies visant a protéger la vie privée et a garantir une utilisation éthique de I'IA
dans ce domaine, identifiera les pratiques efficaces pour lutter contre la désinformation
et garantir I'adéquation culturelle et contextuelle des outils basés sur I'IA, et explorera
les moyens de réduire la fracture numérique et de rendre les solutions technologiques
en matiere de DSSR accessibles a tous les jeunes, quelle que soit leur situation socio-
économique

5. Autonomiser la génération Z et la génération Alpha - Recentrer la
responsabilité sociale et I'engagement communautaire dans la défense
des droits des jeunes

A l'ére numérique actuelle, la technologie a un impact significatif sur la maniere dont les
jeunes, en particulier les générations Z et Alpha, interagissent avec les détenteurs de
droits pour défendre leurs droits. Ce sous-theme explore le role de la technologie dans
la capacité de ces générations natives du numérique a amplifier leur voix et a influencer
la défense des droits en matiere de santé sexuelle et reproductive a travers les
frontieres géographiques et culturelles. Il mettra en avant des études de cas réussies
démontrant comment des initiatives technologiques menées par des jeunes ont entrainé
des changements significatifs dans la société. En outre, ce sous-théme se penchera sur
les stratégies visant a soutenir et a autonomiser les jeunes défenseurs afin de recentrer
la responsabilité sociale et de renforcer I'engagement communautaire grace a la
technologie.

6. Contrer l'opposition - Stratégies pour lutter contre les mouvements anti-
droits qui affectent les DROITS SEXUELS ET REPRODUCTIFS DES
ADOLESCENTS ET DES JEUNES

In une époque marquée par la montée des mouvements anti-droits, il est important de
concevoir des stratégies efficaces pour protéger et promouvoir les DSSR des
adolescents et des jeunes. Ce sous-théme se concentrera sur la compréhension de
l'opposition aux droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes et
explorera des approches innovantes pour contrer cette opposition, en veillant a ce que
les jeunes aient acces a des informations et a des services exacts. Les résumés peuvent
inclure des études de cas détaillant des interventions réussies qui ont efficacement
contre les mouvements anti-droits. Les contributions peuvent également analyser
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I'impact des mouvements anti-droits sur les droits sexuels et reproductifs des
adolescents et des jeunes et explorer les stratégies de communication efficaces qui ont
fait évoluer I'opinion publique et influencé les politiques dans des environnements

hostiles aux droits sexuels et reproductifs des adolescents et des jeunes.

DETAILS DE LA CONFERENCE

Lieu de la conference
Sarova Whitesands Beach Resort and Spa Mombasa County, Lenya

Dates de Conference
24 — 27 juin 2025

Partenaire
Ministére de la sante du Kenya

ECHEANCES

o Date limite de soumission des résumes : 15th April 2025

+ Date limite de notification de I'état de la soumission des résumés : 30th April 2025
+ Date limite de soumission des résumes corriges : 15th May 2025

+ Date limite d'inscription a la conférence : 31st May 2025
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